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Пояснительная записка 

к учебному плану ступени начального общего образования   

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Осиновская основная общеобразовательная школа»  

 

В 2022 – 2023 учебном году учебный план реализуется во 2 – 4 классах. 

Настоящий учебный план определяет объѐм учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

учебным предметам, а также включает в себя план внеурочной деятельности образовательного 

учреждения. 

Учебный план разработан на основе: 

- Закона «Об образовании в Российской Федерации», утвержденный Федеральным 

законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785) (с 

изменениямии дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 

декабря 2014г., 18 мая, 31 декабря 2015г.); 

- федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию 

в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2017/2018 учебный 

год, утверждены приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 N 253 (с изменениями, внесенными 

приказом Минобрнауки России от 8 июня 2015 года № 576; приказом Минобрнауки России от 28 

декабря 2015 года № 1529; приказом Минобрнауки России от 26 января 2016 года № 38, приказом 

Минобрнауки России от 20.06.2017 г. №581, приказом Минобрнауки России от 05.07.2017 г. №629) 

"Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования"; 

- СП 2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"(Утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врачаРоссийской Федерацииот 28 сентября 2020 года N 28, 

зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 года, 

регистрационный N 61573) (с изменениями); 

- Основной образовательной программы начального общего образования МКОУ «Осиновская 

ООШ»; 

- Устава МКОУ  «Осиновская ООШ» и локальных актов, утвержденных в соответствующем 

порядке Закона Российской Федерации «Об образовании в РФ» (в действующей редакции). 



Реализация учебного плана на уровне начального общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми. 

Учебный план и основная образовательная программа начального общего образования, 

состоят из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса.  

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования 

(как и входящего в нее учебного плана) составляет 80 %, а часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, – 20 % от общего объема. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

иностранный язык, родной язык и литературное чтение на родном языке,   математика и 

информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и 

светской этики (по выбору родителей (законных представителей) изучаются основы мировых 

религиозных культур), искусство, технология, физическая культура. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими учебными предметами: 

- Предметная область «Русский язык и Литературное чтение» включает в себя учебные 

предметы «Русский язык», «Литературное чтение». 

- В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся с учетом их мнения 

предусмотрено изучение предметов «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном 

(русском) языке». Предметная область будет реализована в четвертой четверти 2022 – 2023 учебного 

года. 

- Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Английский 

язык», который изучается со 2 класса. 

- Предметная   область    «Математика    и    информатика»    представлена    предметом 

«Математика». 

- Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена 

предметом «Окружающий мир». 

- В 4 классе в рамках предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

по выбору родителей (законных представителей) обучающихся реализуется модуль «Основы 

мировых религиозных культур» - 1 час в неделю. При изучении предмета за учебные достижения 

учащихся балльная отметка не выставляется. 

- Предметная область   «Искусство»   представлена   предметами   эстетического   цикла 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

- Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 

- Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура». 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности; 



- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- формирование готовности к продолжению образования на последующих уровнях общего 

образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного 

учреждения (организации). 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, может 

изменяться в зависимости от запросов участников образовательного процесса. 

Курс «Разговоры о важном» - 2 – 4 класс. 

Факультатив «Занимательная математика» - 3 класс. 

Факультатив «Читаем, считаем, наблюдаем» - 2 – 4 класс. 

При изучении данных курсов за учебные достижения учащихся балльная отметка не 

выставляется.    

Учебный план учитывает специфику используемых в образовательном процессе систем 

учебников и учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих

 в федеральные перечни учебников рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию. 

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определено образовательным учреждением. 

Обучение во 2,3,4 классах организовано в первую смену при шестидневной учебной неделе с 

допустимой учебной нагрузкой в 26 часов.  

Согласно СП 2.4.3648-20 проводится 3 урока физической культуры в неделю, 

предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки. 

Продолжительность учебного года в 2, 3, 4 классах – 34 недели.  

Обучение в 2,3,4 классах ведется по УМК «Школа России». 

Формой промежуточной аттестации являются годовые отметки, полученные обучающимися. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

начального общего образования для 2- 4 классов  

МКОУ «Осиновская ООШ» 

 2022 – 2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю/ классы 
Всего 

II III IV 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,8 4,8 4,8 14,4 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 11,4 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык(русский) 0,2 0,2 0,2 0,6 

Литературное чтение 

на родном 

языке(русский) 

0,2 0,2 0,2 0,6 

Иностранный язык  Английский  язык 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы светской 

этики  
 

– – 1 1 

Искусство 

Музыка 
1 

1 1 3 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 1 3 

Технология Технология 1 
1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 3 
3 3 9 

Итого 23 23 24 70 

2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Факультатив «Занимательная математика» 1 1  2 

Читаем, считаем, наблюдаем (функциональная 

грамотность) 

1 1 1 3 

Итого 3 3 2 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 26 78 

Максимально допустимая годовая нагрузка 884 884 884 2652 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕУЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

Список учебников на 2022-2023 учебный год (начальное общее образование) 

составлен на основании Федерального перечня учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 г. №345) 

 
Класс Авторы, название учебника Издательство 

Русский язык и литературное чтение 

1 В.Г. Горецкий  и др. Азбука в 2-х частях Просвещение, 2015,2018 

1 В.П. Канакина, В.Г.Горецкий Русский язык Просвещение, 2015, 2018 

2-4 В.П. Канакина, В.Г. Горецкий Русский язык в 2-х ч. Просвещение, 2017, 2018 

1-4 Л.Ф.Климанова, В.Г. Горецкий и др. Литературное 

чтение в 2-х ч. 

Просвещение, 2015, 2018 

Иностранный язык 

2-4 М.З. Биболетова Английский язык Титул, 2013 

Математика и информатика 

1-4 М.И. Моро, С.И. Волкова и др. Математика в 2-х ч. Просвещение,2015, 2018 

   

Обществознание и естествознание 

1-4 А.А. Плешаков Окружающий мир в 2-х ч. Просвещение, 2015, 2018 

Основы религиозных культур и светской этики 

4 А.Л. Беглов, Е.В. Саплина и др. Основы религиозных 

культур и светской этики 

Просвещение, 2010 

Искусство 

   

   

Технология 

1 Н.И. Роговцева Технология Просвещение, 2015 

Физкультура 

1-4 В.И. Лях Физическая культура Просвещение, 2009 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего 

образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную 

деятельность. Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС НОО – это образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Внеурочная деятельность в начальной школе направлена на решение следующих задач: 
□ обеспечить достижение личностных, метапредметных, предметных результатов 

освоение основной образовательной программы начального общего образования; 

□ обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

□ оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

□ улучшить условия для развития ребенка; учесть возрастные и индивидуальные 

особенности обучающихся. 

Нормативно правовая основа: 

- Федеральный Государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (введѐн в действие приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373); 

- Письмо Департамента общего образования МинОбрНауки России от 12 мая 2011 года 

№03- 296 «Методические материалы по организации внеурочной деятельности в образовательных 

учреждениях, реализующих общеобразовательные программы начального общего образования»; 

- Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности Министерство образования и науки Российской Федерации от 18 августа 

2017 года N 09-1672; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28); 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций» 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 27.06.2022 г. № «Об организации уроков 

Разговоры о важном» 

 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: 

Спортивно-оздоровительное: Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, 

формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и 

укреплению здоровья; 

Общекультурное: Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих 

способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций; 

Духовно-нравственное: Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование 

гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к 

базовым ценностям общества, религии своего народа; 

Общеинтеллектуальное: Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями , 

способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора; 

Социальное: Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, 

социально- значимой деятельности. 

Формы организации внеурочной деятельностью: экскурсии, соревнования, беседы, выставки, 

деловые игры. Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного 

процесса, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования школа определяет самостоятельно. 

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

https://base.garant.ru/75093644/
https://base.garant.ru/75093644/


требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях школы ребѐнок 

получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ 

существования - безоценочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его 

способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

 

План внеурочной деятельности  2-4 классов МКОУ «Осиновская ООШ» в соответствии с 

ФГОС ООО, на 2022-2023 учебный год 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Удивительный мир слов ШАХМАТЫ 1 1  2 

Чтение с увлечением НЕТ! 1 1 1 3 

Юные эколята 1 1 1 3 

По ступеням финансовой грамотности  1 1 2 

Театральная студия «Теремок»   1 1 

Итого 4 5 5 14 

ВСЕГО 30 31 31 92 
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